
NICApur® PerioPro+D™ 
Das Probiotikum zur Unterstützung 
der Zahngesundheit

Beratungs-˚
leitfaden

Die Empfehlung „Ein Probiotikum zum Antibiotikum“ ist mittlerweile gut gelernte und gängige Praxis in jeder 
Apotheke. So ist es heutzutage anerkannt, dass die orale Einnahme von Antibiotika nicht nur die gewünschte 
Reduktion der pathogenen Bakterien, sondern auch eine Dezimierung der gesundheitsfördernden Darmbak-
terien (Symbionten) hervorrufen kann. Ähnlich verhält es sich auch mit dem oralen Mikrobiom - die üblichen 
antibiotischen und antiseptischen Maßnahmen (z.B. Chlorhexidin) und Präventionstherapien von Zahnfleisch-
beschwerden eliminieren sowohl pathogene als auch nützliche Bakterien im Mundraum. 

Durch den gezielten Einsatz oraler Probiotika kann die Mundhöhle mit förderlichen Bakterienstämmen 
besiedelt und so die orale Mikrobiom-Zusammensetzung verbessert und gleichzeitig das Wachstum von  
unerwünschten Bakterien unterdrückt werden. 

NICApur® PerioPro+D™ ist ein einzigartiges Multi-Stamm-Probiotikum mit Vitamin D3 zur gezielten 
Unterstützung der Zahngesundheit. Es enthält die drei patentierten Bakterienstämme Lactobacillus plantarum
KABP™ 051, Lactobacillus brevis KABP™ 052, Pediococcus acidilactici KABP™ 053.

Wirkungsweise im Überblick

Kolonialisierung probiotischer 
Bakterien  
     
›  Resistenz gegenüber oralem 

Milieu 
›  Anhaftung an die Mund-

schleimhaut
›  Besiedlung des Mundraums
›  Erhöhung der Anzahl probioti-

scher Bakterien im Mundraum
›  Reduktion von Zahnplaque kor-

reliert mit patentiertem Stamm 
Lactobacillus brevis KABP™

Bosch et al., 2012 / Nart et al., 2021

Hemmung unerwünschter 
Bakterien

›  Konkurrenz mit unerwünschten 
Keimen

›  Inhibierung der Plaquebildung
›  Korrektur der oralen Dysbiose
›  Signifikante Reduktion von  

Tannerella forsythia  
(unerwünschter Keim in der 
Mundhöhle)

Bosch et al., 2012 / Montero et al., 2017

Vitamin D3
  

›  Förderung der Aufnahme von 
Calcium und Phosphor über 
den Darm ins Blut und Einlage-
rung in Knochen und Zähne 

›  Erhalt gesunder Knochen  
und Zähne

›  Unterstützung des humoralen 
und zellulären Immunsystems

›  Entwicklung von AbwehrzelIen 
zum Schutz vor dem Eindringen 
unerwünschter Keime  
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Tara-Tipps:
PerioPro+D™ ist die ideale Ergänzung zu einer guten Mundhygiene
› für KundInnen, die mit Zahnfleischproblemen zu Ihnen kommen.
› als zusätzliches Beratungsangebot für KundInnen, die Chlorhexidin-haltige oder andere antiseptische Mund-

spüllösungen benötigen – Zum Erhalt und Aufbau des oralen Mikrobioms!
› als Zusatzempfehlung für PatientInnen aus der Zahnarztpraxis. 
› auch für schwangere Frauen – gerade diese leiden aufgrund der Lockerung des Bindegewebes  

häufiger an Zahnfleischproblemen!

Zur weiteren Förderung der Zahn- und Zahnfleischgesundheit kann NICApur® PerioPro+D™ auch mit folgenden 
NICApur® Produkten kombiniert eingenommen werden:

› NICApur® Mehrwert-Vitamin C® mit magenfreundlichem Vitamin C (als Ester-C®), welches einen wichtigen 
Beitrag zur Zahnfleischgesundheit leistet, indem es die körpereigene Kollagenbildung unterstützt.

› NICApur® Calcium 300 D mit natürlichem Calcium und Vitamin D – die Power-Kombi für Zähne und Knochen. 

Alle Vorteile auf einen Blick

›  Nur 1 Lutschtablette täglich! 
Geeignete Darreichungsform, um Besiedelung 
des Mundraums mit den enthaltenen  
Bakterienstämmen zu gewährleisten 

›  Einzigartige Zusammensetzung: Drei aus-
gewählte, patentierte und wissenschaftlich 
untersuchte Bakterienstämme, die natürli-
cherweise in der Mundhöhle vorkommen

›  Vitamin D3 zur Unterstützung der Zahnge-
sundheit und des Immunsystems 

›  Mit natürlichem Minzgeschmack für  
frischen Atem

›  Kurartige Anwendung (mind. 6 Wochen) und 
Dauereinnahme möglich

Optimale Synergie der 3 patentierten Bakterienstämme 
Resistenz  
gegen
orales Milieu 

Resistenz  gegen 
antiseptische 
Mundspüllösungen

Anhaftung an 
Mundschleim-
haut

Fähigkeit 
Biofilme 
zu bilden

Lactobacillus plantarum
KABP™ 051 3 3 3 3 3 3 3
Lactobacillus brevis 
KABP™ 052 3 3 3 3 3 3
Pediococcus acidilactici 
KABP™ 053 3 3 3 nicht getestet 3
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